
 

 

GRADE CURRICULAR DO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

PERÍODO DISCIPLINAS CH 

1o 

Morfofisiologia do Corpo Humano: Órgãos e Sistemas 80 

Biologia Celular e Histologia 80 

Pedagogia das Ginásticas 80 

Pedagogia dos Esportes Coletivos 80 

Atividades Práticas: Ética e Atuação Profissional/Atividades Teórico-Práticas de Aprofundamento 80 

2o 

Morfofisiologia do Corpo Humano: Sistema Nervoso e Locomotor 80 

Comunicação, Expressão e Vida Universitária (EaD) 80 

Aprendizagem e Desenvolvimento Motor 80 

Pedagogia dos Esportes Individuais 80 

Atividades Práticas: Legislação, Educação Física e Esporte/Atividades Teórico-Práticas de Aprofundamento 80 

3o 

Cinesiologia e Biomecânica 80 

Empreendedorismo e Responsabilidade Socioambiental (EaD) 80 

Medidas e Avaliação em Educação Física 80 

Atividade Física e Esportes para Pessoas com Deficiência 80 

Atividades Práticas: Planejamento e Gestão de Eventos/Atividades Teórico-Práticas de Aprofundamento 80 

4o 

Metodologia Científica e Pesquisa (EaD)  80 

Pedagogia das Atividades Aquáticas 80 

Tecnologias da Informação e Comunicação (TICs) 40 

Psicologia aplicada à Educação Física 40 

Fisiologia do Exercício 80 

Atividades Práticas: Atividades Ludicas, Lazer e Esportes de Aventura /Atividades Teórico-Práticas de 
Aprofundamento 

80 

5o 

Homem, Cultura e Sociedade (EaD) 80 

Legislação e Políticas Educacionais  80 

Fundamentos da Educação: História, Sociologia e Filosofia  80 

Atividades Práticas: Educação Física Escolar/Atividades Teórico-Práticas de Aprofundamento  80 

6o 

Pedagogia das Lutas e Esportes de Combate 80 

LIBRAS (EaD) 80 

Educação Especial e Políticas de Inclusão 80 

Atividades Práticas: Humanização e Alteridade nas Relações Escolares /Atividades Teórico-Práticas de 
Aprofundamento 

80 

7o 

Didática e Avaliação Educacional 80 

Dança, Atividades Rítmicas e Folclore  80 

Atividades Práticas: Educação Física na Educação de Jovens e Adultos e Grupos Étnicos Distintos/Atividades Teórico-
Práticas de Aprofundamento 

80 

8o 

Tendências Pedagógicas e Metodologia do Ensino em Educação Física 80 

Eletiva 40 

Socorros de Urgência  40 

Atividades Práticas: Tópicos Especiais em Educação Física Escolar/Atividades Teórico-Práticas de Aprofundamento 80 

 

Estágio Supervisionado: Educação Infantil: gestão e docência 100 

Estágio Supervisionado: Ensino Fundamental Anos iniciais: gestão e docência 100 

Estágio Supervisionado: Ensino Fundamental Anos Finais: gestão e docência 100 

Estágio Supervisionado: Ensino Médio: gestão e docência 100 

TCC 80 

Atividade Complementar 40 

 Total 3240 

 


